Zweck, Grund, Ziel

Schnellesen _
Schnelles Durchlesen Geisteszustand
von Anfang bis Ende

Vorbereiten Trance

Voraussetzungen, Annahmen

Textnotizen - Netz

Uberblick
MindMap

Ganzheitliches Vorschau Gliederung

systemisches
Lesen

kurzes Eintauchen

Schlisselworte

Distanz (Gber Nacht) Aktivieru ng

spezifische Fragen beantworten

erweiterter Lernstatus
Skitter (Wie Wasserlaufer)

Annahern

Fokus
PhotoReading Durchfiihren

Beenden

Nachschau



